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UFOLEP/ Finales nationales

2750.

L’Espérance Wasquehal Gymnastiqué organise ce week—end les finales nationales Ufolep. Plus de mille de
gymnastes sont attendus sur les courts de tennis de 'impasse du Plomeux, ol est organisé cet événement.

VALERIE AUBERT-RAMBAUY > valerie.rambaw®nordechair fr

| arcel Serroen, le prési-
| dent de I'Espérance
Wasqueha! Gymunas-
tique, nn'a pas ménagé ses ef-
forts cette semaine. Au sens pro-
pre du terme. Accompagné de
ses bénévoles, il a procédé au dé-
montage du matériel habituelle-
ment installé salle Lavoisier. Un
plateau complet de gym trans-
féré sur les courts de tennis de
Pimpasse du Plomeux, o se dé-
roulent aujourd’hui et demain
les finales nationales Ufolep* de
gym et de trampoline.

Un plateau de gym, cela repré-
sente un grosse quantité de ma-
tériel. indispensable pour per-
mettre aux gymnastes de s'ex-
primer dans les épreuves impo-
sées : sol, arcons, saut de che-
val, anneaux, barres paraliéles
et barre fixe pour les garcons ;
sol, barres asymeétriques, pou-
tre, saut de cheval pour les
filles. « L'Espérance apporte un
plateau et les sponsors officiels
de la fédération en fournissent
deux autres », précise Marcel
Serroen.

Ce n’est pas la premiére fois que
le club wasquehalien met sur
pied une compétition de cette
envergure : « En 2004, nous

avions organisé les demi-finales -

nationales. Tout s’était bien

passé, la fédération et le maire -

" étaient satisfaits. C'est pourquoi
IEOUS OUS sommes porté candi-
dat pour I'organisation d'une fi-
nale. » Ce sera chose faite ce
week-end, une premiére dans le
Nord depuis vingt-cing ans !

Wasquehal cale en demi-finale
Lia mise en place d'un tel événe-
ment nécessite un travail colos-
sal, entrepris depuis un an,
avec I'appui des services munici-
paux.et d'une cinquantaine de
bénévoles, « pour la plupart des
parents-de gymnastes », précise
Marcel Serroen.

Durant ces deux jours, quelque

1 200 gymnastes, garcons et
filles, répartis dans 225 équi-
pes, serontt en lice. Ils représen-

" tent 120 clubs, dont onze da

Nord ~ Pas-de-Calais : La Pa-

triote de Wattrelos (2 équipes),

le Lille UC (7), Les Abeilles de
Loos (2}, la Société municipale
de gymnastique de Lambersart
(1}, Haubourdin Gym (1}, le
Gym Athlétic Club de Faches-
Thumesnil (8}, le Progrés de Cy-
soing (3), Grande-Synthe (2),
Douai (2) ; L'Etoile de Calais
(2), L'Eveil de Saint-Martin-les-
Boulogne (2). Malheureuse-
ment, I'Espérance Wasquehal
ne sera pas représentée ; « En
dermi-finale, notre équipe de gar-
cons qui concourrait dans fa ca-

G& En 2004, nous
avions organisé les
demi-finales. Tout
s’était bien passé, la
fedération et e maire
étaient satisfaits.

-Marcel Sermen, Te president de

PEspérance Wasquehal
Gymnastique

79
tégorie des 9-14 ans a terminé
5¢. Or, seules les quatre premié-
res étaient qualifiées pour la fi-
nale ! », explique le président.
Le club, qui célébre cette année
ses 105 ans, rassemble 150 li-
cenciés — dont une majorité de
jeunes filles (70%) —, encadrés
par une dizaine de moniteurs
bénévoles. Les parents peuvent

Inscrire leurs enfants dés I'dge

de 3 ans (06.09.02.38.35). @&

» * L'Ufolep est une fédération affini-

taire multisports, qui fédére plus cent ac-
tivités au sein de ses comités départe-
mentaux et régionaux, Ses 400 000 ad-

_ hérents, répartis dans 10 000 associa-

tions, peuvent opter pour une pratique
de loisir et/ou de compétition. (source ;
www.ufolep.org) .

Finales
nationales :
mode d’emploi

Comment se déroule Ia compé-
tition, dans quelles catégories
évoluent les gymnastes 7 Voici’
quelques explications... Les
gymnastes cencourent par équi-
pes, établies par catégories
d'ages, ces catégories étant
identiques chez fes filles
comme chez les gargons :
9-12 ans, 9-14 ans, toutes ca-
tégories (11 ans et plus). -

En outre, chaque équipe se pro-
duit dans un niveau de compé-
tition précis : N1 a N5 pour fes
féminines ; N1 & N4 pour les
masculins. Dans ce cadre, le ni-
veau 1 est le plus élevé, les 4
et 5 les moins difficiles.

Chez les garcons comme chez
les filles, les meilleures équi-
pes disputeront les finales A,
les autres s'alignant en fina-
les B.

Tous les gymnastes présentent
un enchatnement sur chague
agrés : sol, barres asymétri-
ques, poutre, saut de cheval
pour les filles ; sol, argons,
saut de cheval, anneaux, bar-
res paralléles et barre fixe pour
les gargons.

En ce qui concemne le trampo-
line, les athlétes sont inscrits
en individuel et/ou par équi-
pes. Les équipes s'organisent
de la mé&me fagon gu’en gym
- 9-12 ans, 9-14 ans et toutes
catégories ; gargons et filles -
et l'intitulé des niveaux est le
méme - N1a N5, & V.A-R.

Le programme complet des équipes du Nord et du Pasde-Calais

La compétition débute ce samedi
a 8h30. Elle se déroule sur les
courts de tennis de I'impasse du
Plomeux (complexe André-Alsher
ghe) jusqu’a ce soir, 22k, Elle re-
prendra demain, dimanche, de 8h
a 19h,

nze clubs du Nord et du
Pas-de-Calais sont en lice
lors des finales Ufolep, ce week-
end & Wasquehal. A quelle
heure venir encourager vos
équipes favorites ? Voici leurs
horaires et lieux de passage, sa-
medi et dimsanche :

SAMEDI

Plateau blanc ; 8h30-10h10,
Cysoing (sol) ; 11h50-13h30,
Loos (pouire) ; 20h10-21h40,
Grande-Synthe (barres), Loos
(poutre). '

Plateau rouge : 8h30-10h10,
Lambersart  {barres) ;
14h30-16h30, Lille UC (saut),
Faches-Thumesnil (poutre) ;

16h30-18h30, Grande-Synthe’

{barres) ; 20h10-21h40, Fa-
ches-Thumesnil (saut), Lille UC
(poutre). :

Plateau bleu (masculin} :
11h-13h30, Cysoing (sol).

Elégance et performance seront
au rendez-yous. Photo archives NE

Plateau vert ; 12h-13h40, Fa-
ches-Thumesnil (saut} ;

" 13h40-15h10, Faches-Thumes-

nil (barres), Lille UC {poutre} ;
18h-20h, Calais {saut).
Plateau jaune : 18h-20h, Lille
UC (barres) ; 20h-22h, Faches-
Thumesnil (sol).

Palmarés : vers 13h40, 15h20, -

21h50 et 22h10.

DIMANCHE

Plateau blanc : 9h40-11h20,
Wattrelos (sol) ; 11h20-13h,
Lille UC (saut) ; 15h25-17h05,
Haubourdin (poutre).

Platean rouge : 8h-9h40, Fa-

ches-Thumesnil (barres), Saint-
Martin-les-Boulogne (sol) ;
17h05-18h45, Faches-Thumes-
nil (poutre).

Plateau bleu (masculin) :
8h-10h30, Lille UC (ar¢ons) ;
16h15-18h45, Cysoing (sol).
Plateau vert : 8130-10h30, Ca-
lais (sol) ; 12h30-14h30, Saint-
Martin-les-Boulogne (saut),
Douai (sol) ; 15h30-17h10,
Lille UC (sol) ; 17h10-18h50,
Wattrelos (saut).

Plateau jaune : 10h30-12h30,
Dowai (saut) ; 17h10-18h50,
Orchies (barres). ‘
Palmarés ; vers 13h10, 14h40
et 18h50. &




